und Orthopédie in den DRK-KIli-
niken Berlin-Képenick, Prof. Dr.
Jorg Scholz, Chefarzt der Klinik
fiir Orthopédie vom Helios-Kli-
nikum Emil von Behring und Dr.
med. Masyar Rahmanzadeh,
drztl. Lt. Gelenkzentrum Berlin.
Hier sind fiinf der wichtigsten
Antworten: Angst vor der Ope-
ration? Pro Jahr werden
250 000 Hiiften erfolgreich und
ohne Komplikationen einge-
setzt. 75 Prozent davon miissen

auch nach 25 Jahren noch nicht 3

ausgetauscht werden. Zu alt fiir
einneues Gelenk? Auch bei 90-
Jihrigen zum Beispiel spricht
nichts gegen eine erstmalige
Hiift-OP oder gegen ein kiinstli-
ches Gelenk. Calcium gegen

Schmerzen nach OP? Calcium
wird nicht (allein) helfen.
Schmerzen kénnen von der Len-
denwirbelsiule kommen. Lo-

ckere Prothese? Nur durch
neue OP zu beheben. Cortison
bei Hiiftarthrose? Ein kiinstli-
ches Gelenk istimmer besser.

&

¥ Amnéchsten Dienstag (11. Mai) kon-
nen Sie, wieder von 12 bis 13 Uhr (wie an
jedem Dienstag!), Fachérzte sprechen
-dannzum Thema Darmerkrankungen.



